
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

QUE VER: 

Empezamos la guía con un link y una descripción muy buena del concejo de una página donde 

puedes tener una visión global muy buena de toda la zona. Muchas gracias a 

Fusionasturias.com. 

 https://fusionasturias.com/concejos/caravia 

El concejo de Caravia es el tercero más pequeño del Principado. Su costa tiene poco más de 

cuatro kilómetros y tan sólo tres playas (El Arenal de Morís, La Beciella y La Espasa). Estas 

modestas dimensiones, ubicadas en la frecuentada costa del Oriente asturiano, han 

conseguido preservar un refugio de las aglomeraciones turísticas, perfecto para los que buscan 

un turismo tranquilo y casi privado, sin renunciar a la característica combinación de mar y 

montaña de la zona. 

Así, Cantábrico y Sueve son los nombres propios que definen a este territorio, ya que su 

atractivo no sólo reside en las playas: la parte sur del concejo se integra en la conocida Sierra 

del Sueve, un macizo calcáreo de gran valor paisajístico y ecológico, que se levanta por encima 

de los 1.100 metros sobre el nivel del mar. Caminando por este singular paraje es posible 

avistar gamos, zorros, jabalíes, aves rapaces y también uno de los animales más significativos 

de la zona: el caballo asturcón. Justo en el límite de Caravia -aunque ya perteneciente al 

concejo vecino-, se encuentra el mirador más famoso de esta sierra, El Fitu, una espectacular 

atalaya desde la que -en un día despejado- se pueden contemplar Picos de Europa, la sierra del 

Sueve: el litoral asturiano. Desde Prado, capital de Caravia, nace una pista forestal que 

conduce a la AS-260, en una sencilla ruta de senderismo que lleva hasta El Fitu, a donde 

también es posible llegar desde la localidad de Carrales tomando la desviación hacia Duyos. 

La cercanía a la zona centro asturiana -en tan sólo media hora se llega a Oviedo o Gijón- y las 

buenas comunicaciones existentes con otros destinos gracias a la autovía, facilitan la visita. El 

concejo alberga una población que no llega a los 600 habitantes, cifra que se incrementa en el 

periodo estival. Es entonces cuando el municipio, de gran tradición indiana -que se aprecia en 

la concentración de mansiones y palacetes como Villa Rosario, Villa Concha o la Casa de la 

Familia Prieto-, observa como regresan muchos de sus «paisanos» que han buscado 

oportunidades en otros lugares, pero no pierden la oportunidad de regresar a su concejo natal. 

Algunos aplazan sus vacaciones hasta el mes de septiembre para así poder disfrutar de la 

tradicional fiesta en honor a Nuestra Señora de la Consolación, que tiene lugar a principios de 

septiembre en Prado. 

Gracias a una orografía de relieve poco accidentado, el concejo de Caravia es ideal para la 

práctica del senderismo y cuenta con rutas de especial interés. 

https://fusionasturias.com/concejos/caravia


 
 
 
 
 
 
 

 
 

El Camino Real recorre la costa desde la Playa La Espasa hasta finalizar en el Puente de 

Antuerbos pasando por La Beciella y el Arenal de Morís. 

La Forquita y Cerracín es otra de las rutas rurales. Comienza en Prado y, tras un recorrido de 

dos kilómetros, accede al Alto de la Forquita desde donde hay unas magníficas vistas. Si se 

desanda una parte del camino es posible continuar recorrido hasta el pueblo de Cerracín, 

núcleo ubicado en el extremo más oriental del concejo. 

La ruta Picu Castro, hace honor a su nombre y tiene como término el pico, en el cual se pueden 

observar restos de un castro celta estudiado por Aurelio del Llano; se trata de la primera 

construcción de este tipo en Asturias excavada y estudiada con criterios científicos 

prehistóricos. El itinerario, de poco más de dos kilómetros, parte también de Prado, en las 

inmediaciones de la Oficina de Turismo y ofrece unas hermosas vistas tanto de la sierra del 

Sueve como de la costa asturiana. 

Otra ruta posible es la que desde la capital del concejo, Prado, nos conduce hasta el Mirador 

del Fitu, una espectacular atalaya que ofrece las mejores vistas del Sueve y los Picos de Europa. 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

PLAYAS: 

- ARENAL DE MORIS 

La playa más cercana a la casa, se puede ir andando si lo que quieres es dar un paseo 

mañanero o al atardecer, sin duda merece la pena darlo algún día. Si lo que se quiere es 

disfrutar de un día de playa hay que ir en coche, no tardas más de 4 minutos y tienes un 

parking que lo lleva el ayuntamiento y por 3 euros puedes entrar y salir del parking todas las 

veces que quieras en el día. Hay un chiringuito que está  muy chulo para tomarse algo y no se 

come mal para ser un chiringuito de playa. 

 

- LA ESPASA 

Quizás es la playa más conocida del concejo de Caravia, desde casa se puede tardar unos 6-7 

minutos en coche, también dispone parking. Al ser más conocida suele estar más masificada. 

Muy bonita y muy recomendable, dispone de más restaurantes y chiringuitos.  Si se quiere 

comer bien yo recomendaría el Fitomar, recomiendo reservar con tiempo. Y si por cualquier 

cosa se os hace tarde para bajar a la playa no vendría aquí os costará mucho aparcar, iría al 

Arenal de Morís. 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

- VEGA 

La playa de Vega pertenece ya al concejo de Ribadesella pero queda a unos 10 minutos en 

coche y como las dos anteriores es muy bonita y otra opción más si te quedas muchos días y 

quieres conocer otra playa diferente.  En esta playa se encuentra uno de los 100 mejores 

restaurantes de Europa según los reconocimientos de Opinionated About Dining. 

 

RUTAS DE SENDERISMO 

Para el tema rutas os voy a pasar links de gente que sabe más de esto que nosotros y lo explica 

como hay que explicarlo. Así que haya van… 

- PICO LA FORQUITA Y PICO LA GOBIA.  De esta mencionar que es la más cercana, a 

pocos metros de la casa empiezas a disfrutar. 

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/pico-la-forquita-y-pico-la-gobia-43836524  

 

 

 

 

 

 

 

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/pico-la-forquita-y-pico-la-gobia-43836524


 
 
 
 
 
 
 

 
 

- RUTA AL PICO PIENZU POR EL MIRADOR DEL FITO y HAYEDO DE LA BIESCONA 

https://www.rutasmontanaasturias.com/2015/12/ruta-pico-pienzu-mirador-del-fito-hayedo-

biescona.html 

 

- SENDA COSTERA PLAYA DE LA GRIEGA AL ARENAL DE MORIS. RUTAS EN ASTURIAS DE 

COLUNGA A CARAVIA. Puede hacerse a la inversa y salir desde el Arenal de Morís. 

https://animalesviajeros.es/senda-costera-playa-de-la-griega-al-arenal-de-moris-rutas-en-

asturias-de-colunga-a-caravia/ 

 

- DE CARAVIA ALTA A CARAVIA BAJA. 

http://www.asturiasparadisfrutar.es/2012/01/de-caravia-la-alta-caravia-la-baja.html 

- RECOMENDACIONES AYUNTAMIENTO DE CARAVIA. 

https://www.aytocaravia.com/que-hacer 

https://www.rutasmontanaasturias.com/2015/12/ruta-pico-pienzu-mirador-del-fito-hayedo-biescona.html
https://www.rutasmontanaasturias.com/2015/12/ruta-pico-pienzu-mirador-del-fito-hayedo-biescona.html
https://animalesviajeros.es/senda-costera-playa-de-la-griega-al-arenal-de-moris-rutas-en-asturias-de-colunga-a-caravia/
https://animalesviajeros.es/senda-costera-playa-de-la-griega-al-arenal-de-moris-rutas-en-asturias-de-colunga-a-caravia/
http://www.asturiasparadisfrutar.es/2012/01/de-caravia-la-alta-caravia-la-baja.html
https://www.aytocaravia.com/que-hacer


 
 
 
 
 
 
 

 
 

LOCALIZACIONES IMPORTANTES A MENOS DE 15 MINUTOS                                             

RIBADESELLA 

Esta atractiva villa del oriente de Asturias, capital del concejo del mismo nombre, es muy 

famosa por dos hitos irrenunciables e irrepetibles: por ser el enclave donde se encuentra la 

prehistórica Cueva de Tito Bustillo, declarada por la Unesco Patrimonio de la Humanidad por la 

importancia de las pinturas, grabados y otras manifestaciones de arte rupestre. Además a 250 

metros de la entrada de esta Cueva, se encuentra el Centro de Arte Rupestre "Tito Bustillo", 

con una exposición permanente sobre este valiosísimo conjunto artístico. Y por si esto fuera 

poco, Ribadesella/Ribeseya es meta de una de las carreras de piraguas más conocidas en el 

mundo, el Descenso Internacional del Sella, que se celebra cada año el primer sábado de 

agosto, y que es la única fiesta asturiana declarada de Interés Turístico Internacional. 

El río Sella, que se convierte en ría al surcar el corazón de la villa, marca la vida y el paisaje de 

este emblemático pueblo marinero, que tradicionalmente ha vivido de la pesca, tanto 

marítima como fluvial. 

En un recorrido marítimo podrás conocer otros hitos de esta villa como el paseo a pie de ría 

que lleva el nombre de Princesa Letizia, dado que la actual reina de España pasó gran parte de 

los veranos de su infancia y juventud en esta villa (de ahí también que se produzcan allí unas 

galletas riquísimas llamadas Letizias). También está el Paseo de los Vencedores, en el entorno 

de la meta del famoso Descenso Internacional del Sella, o la Ruta de los Dinosaurios en la 

Punta'l Pozu. 

Además, este soleyero pueblo tiene lugares espléndidos para disfrutar del "terraceo", la buena 

mesa, las copas, o para dar vueltas inolvidables como el paseo de la Grúa, el de la playa de 

Santa Marina con sus espectaculares edificaciones indianas, el Mirador y capilla de Guía, la 

playa de la Atalaya… (Fuente: https://www.turismoasturias.es/ ) 

https://youtu.be/fWgjmn_64V4 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/fWgjmn_64V4


 
 
 
 
 
 
 

 
 

LASTRES 

Encajonado entre el mar y la montaña, enseguida comprenderás por qué Llastres, en el 

concejo de Colunga, es considerado uno de los pueblos más bonitos de España, distinción que 

ostenta oficialmente y que es completamente merecida. Además este pueblo marinero antaño 

dedicado a la pesca de ballenas y fortín ante posibles invasiones por la costa, fue distinguido 

como Pueblo Ejemplar de Asturias, galardón que la Fundación Princesa de Asturias le otorgó 

en 2010. Precisamente entonces la Fundación destacó su peculiar adaptación al terreno y el 

espíritu de superación de sus habitantes. 

Así que este enclave en la costa oriental de Asturias es famoso por su incansable actividad 

pesquera durante siglos, por su excelente gastronomía de la mar, y por su singular belleza. En 

el puerto disfrutarás de los pescadores faenando y de la subasta de los pescados y mariscos 

que podrás degustar en sus restaurantes y sidrerías. Además desde el Mirador de San Roque, 

en la parte alta, tendrás una inmejorable vista panorámica del pueblo, sus playas, la Sierra del 

Sueve y los Picos de Europa. Precisamente desde este lugar entenderás por qué Llastres es uno 

de los lugares más fotografiados y filmados de toda Asturias, y es que el encanto de Llastres y 

su atmósfera de tranquilidad cantábrica es absolutamente cautivadora. 

Más de una película y serie de televisión se ha rodado en Llastres, adquiriendo especial 

notoriedad la televisiva "Doctor Mateo", hasta el punto de que hay una ruta turística que 

recorre los lugares más emblemáticos de esta popular serie. 

Llastres tiene un espectacular casco antiguo, de calles empedradas, de palacios y casas 

blasonadas que se entremezclan con las sencillas viviendas de pescadores, y todas tienen un 

denominador común: la brisa marina que las acaricia constantemente y las espléndidas 

panorámicas al Cantábrico y al Monte Sueve. Muchos son los lugares con encanto: el barrio de 

los Balleneros, la capilla del Buen Suceso, la Torre del Reloj y la Iglesia de Santa María de 

Sábada. 

Por si fuera poco, Llastres no solo tiene puerto sino preciosas playas, siendo un escenario ideal 

para los deportes náuticos, y para disfrutar de alicientes culturales como el Museo del Jurásico, 

que se encuentra en sus inmediaciones, o de las huellas de dinosaurios, que hallarás en su 

costa. (Fuente: https://www.turismoasturias.es/ ) 

https://youtu.be/5nTJdKQBSYc 

 

 

 

 

https://youtu.be/5nTJdKQBSYc


 
 
 
 
 
 
 

 
 

MUJA 

En un lugar privilegiado de la costa del Principado, a 155 metros sobre el nivel del mar, 

se alza el Museo del Jurásico de Asturias (MUJA), un museo singular que, bajo la forma 

de una gran huella tridáctila de dinosaurio, acoge una de las muestras más completas y 

didácticas del mundo sobre estos fascinantes reptiles.Está situado en la rasa de San 

Telmo (Colunga), con vistas al puerto de Lastres y a la playa de La Griega, que atesora 

un interesante yacimiento de huellas de saurópodos. 

Casi 2.500 m2 de elementos expositivos nos adentran en el descubrimiento de las 

edades de la Tierra y de la forma de vida de estos fantásticos animales que poblaron la 

costa asturiana hace millones de años. 

El jardín del MUJA alberga además más de 20 réplicas de dinosaurio a tamaño real, 

que son una gran atracción para los más pequeños. 

(Fuente: https://www.turismoasturias.es/) 

 

 

 

FARO DE LASTRES 

El Faro de Lastres, o de Luces, que así se llama el pueblo en el que se ubica, es un sitio 

sencillamente espectacular. Los acantilados a los que se asoma y que a los que dan luz en la 

noche y los días son un prodigio de la naturaleza, y las vistas panorámicas te harán enmudecer. 

No es de extrañar que sea tan fotografiado y televisivo. 

Es como una pintura, con un prado verde alrededor, donde pastan vacas asturianas que miran 

al mar y a la tierra, lo mismo que nosotros. Y si te fijas un poco, hacia el oeste, verás el coqueto 

puerto de Tazones, donde hace casi quinientos años el adolescente Emperador Carlos V pisó 

suelo ibérico por primera vez. ¡La luz de Luces nos guía por tierra y por mar! ¡Bendito faro! 

(Fuente: https://www.turismoasturias.es/ ) 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

DONDE COMER 

CARAVIA ALTA – PRADO 

A estos dos restaurantes se va andando desde casa, el paseo no llega a cinco minutos. 

CASA CARLOS: No solo se come bien si no que me puedo aventurar a decir que es uno de los 

mejores restaurantes relación calidad precio de Asturias. El menú es de 10. Lubina a la espalda 

y cachopo muy ricos si se pide a la carta… vamos si tengo que elegir un sitio sería este. 

Imprescindible reservar. 985 85 30 96 

HOTEL CARAVIA: Un menú donde puedes elegir varios primeros y varios segundos a un precio 

más elevado que en casa Carlos. Se come muy bien también y muy amables. También se puede 

comer a la carta. 985 85 30 14 

CARRALES 

BAR RESTAURANTE CARRALES: Queda un poco más alejado y aunque se puede ir andando 

desde casa, unos 25 minutos, os recomiendo llevar el coche, sobre todo para después de 

comer que tendrías que subir la cuesta…. Fabada espectacular y si vais a la Cristalina en 

temporada de Callos dicen que aquí ponen unos de los mejores callos de Asturias. Relación 

calidad precio muy buena. 985 85 33 25 

PLAYA LA ESPASA 

FITOMAR: Si vais a la Espasa y queréis comer bien, este es vuestro sitio, es cierto que no es tan 

bueno o a mí no me convence tanto la relación calidad precio como los tres de arriba pero 

comer así de bien un día de playa no está al alcance de todas las playas. En La Espasa lo tienes. 

985 85 33 26 

LASTRES 

CASA EUTIMIO: Si salgo a comer lejos de casa es para hacerlo muy bien y en Eutimio vas a 

comer de 10, también es verdad que lo vas a pagar, pero quien algo quiere algo le cuesta. 

Tiene un menú, no estoy seguro que lo haya el fin de semana a una relación calidad precio 

muy buena,  no debe de llegar a 30 euros. Si quieres darte un homenaje de pescados y 

mariscos tienes delante un restaurante que puede estar en el top 5 de Asturias. 985 85 00 12 

RIBADESELLA 

SIDRERÍAS: La Guía, El Campanu y El Carroceu 

RESTAURANTES BUENOS: La Huertona y La Parrilla. LOS MEJORES: una estrella Michelin el 

Arbidel tiene un menú degustación que estará por los 70 euros y después el Gueyu de Mar que 

está en playa de Vega que posiblemente sea el mejor restaurante de Asturias pero no baja de 

80- 90 cabeza. 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

QUE VER: 

SANTUARIO Y CUEVA DE COVADONGA 

Una cosa es el santuario y otro la cueva donde se encuentra la Santina, están pegadas. El 

problema es llegar en las fechas de temporada alta. Hay muchos parkings de la que vas al lado 

de la carretera desde los cuales salen buses lanzadera, es una opción cómoda. 

 

LAGOS DE COVADONGA 

Poco que decir de los lagos, parada obligatoria, lo único que tengáis la información para poder 

subir en autobús porque en coche no se puede, lo explica todo en el siguiente link. 

https://www.alsa.es/acceso-autobus-cangas-onis-lagos-covadonga 

 

RUTA A LA OLLA DE SAN VICENTE 

Una vez pregunté a un compañero que me dijese un sitio en Asturias y me dijo este. Os paso 

link para que tengáis mas información. 

https://www.turismoasturias.es/blog/-/blogs/ruta-a-la-olla-de-san-vicente-con-los-ninos 

CANGAS DE ONIS 

https://www.turismoasturias.es/descubre/donde-ir/municipios/cangas-de-onis 

https://www.alsa.es/acceso-autobus-cangas-onis-lagos-covadonga
https://www.turismoasturias.es/blog/-/blogs/ruta-a-la-olla-de-san-vicente-con-los-ninos
https://www.turismoasturias.es/descubre/donde-ir/municipios/cangas-de-onis


 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

DONDE COMER 

Cerca de Covadonga me parece todo demasiado turístico, no conozco ninguno para poder 

recomendaros pero en Cangas de Onís y alrededores hay mucho. 

En Cangas de Onís:  

- La Sifonería para picar unas raciones, es un sitio peculiar en el centro de Cangas. 

- El Campanu: Pescados y mariscos es su fuerte, tenéis de todo. 

- El Ovetense: Recomendable si queréis un menú del día. 

- La Roca: Si os apetece parrilla de carne este es vuestro sitio 

- Casa Pedro Parres: No está en el mismo Cangas, hay que coger el coche y está a cinco 

minutos en un pueblo cercano pero aquí se come muy bien. 

- El Molín de Mingo: Una buena opción si os gusta la comida un poco más elaborada. 

En Trescares: 

Si vais por la zona de Cabrales de la que vais de Cangas a LLanes, da igual donde estéis pero si 

os encontráis en un radio de 20 minutos en coche de Trescares tenéis que comer aquí sí o sí, 

está en mi top 3 de restaurantes calidad relación –  precio, incluso si tiene un menú que os 

gusta pedidlo, cuesta 18 euros y se resume en dos palabras Im-presionante. Restaurante 

Monte Rio. 

 

Estrellas Michelin:  

Puedo presumir de conocer todos los estrellas Michelin de Asturias y por la zona se 

encuentran dos que son de los mejores.  

- Casa Marcial de Nacho Manzano ** Michelin, el único en Asturias con **, no es barato. 

- El Corral del Indianu: Menú degustación muy top, a veces hacen un menú sobre la 

marcha un poco más barato y con menos cosas, preguntádselo a la mujer que es la 

que manda a ver si hay opción, este suele salir por 60 – 65 euros. Muy amables. 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

COSTA ORIENTAL 

ENTRE CARAVIA Y LLANES 

Voy a intentar hacer todo muy esquemático porque no conozco la zona tanto como para 

extenderme aunque sí hay sitios idílicos que hay que conocer. 

Playas 

- Gulpiyuri: Muy famosa porque no se ve el mar, el agua entra por debajo de la roca y 

forma la playa. Es más turística que para bañarse, hay una muy parecida que veremos 

en de LLanes pa allá. 

 
 

- Torimbia: En teoría nudista, pero solo en teoría fui muchas veces y hay muy poca 

gente practicando el nudismo, playa espectacular. Hay que dejar el coche arriba y 

bajar andando por la carretera, un paseo de 10 minutos, merece mucho la pena. 

 
 

- Barro y Niembro: Playas muy cómodas y muy bonitas. 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Cuando estoy por estos lares como siempre en Celorio en La Tertulia, reservad con 

días de antelación, se puso de moda y es difícil conseguir mesa. 

 

- Pria: Playa de Guadamía espectacular, y bufones de Pría, tiene que haber 

mucha mar para verlos, pero si coincide eso y la marea alta merece mucho la 

pena. 

 

 

MUY POQUITO DE LLANES PA ALLÁ 

 

Yendo para Cantabria hay algún sitio chulo que ver, los pongo en orden por cercanía a 

LLanes. 

 

BUELNA: En Buelna hay que ver dos playas, la de Buelna y la de Covijeru. El Covijeru es 

la playa que comentaba que se parecía a la de Naves, hay que dejar el coche un poco 

lejos e ir caminando pero merece la pena. Está mucho menos masificada que 

Gulpiyuri. 

 
 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

LA FRANCA: Si tuviese que elegir un top 3 de playas de Asturias La Franca estaría en él 

sin ninguna duda, en marea baja es una playa impresionante, cuevas en las que entrar, 

acceso a sitios que con marea alta son imposibles… un auténtico espectáculo, si a eso 

le unes que tiene la mejor arena que pude ver por la zona pues para qué pedir más?  

 
 

Dónde comer: 

Pues en el Hotel mirador de La Franca sin ninguna duda, como en todos los sitios 

anteriores hay que reservar con mucha antelación. Si os dan mesa dentro tenéis un 

menú del día que creo que son 22 euros que está muy trabajado y si tanto dentro 

como fuera disponéis de una carta que sabiendo elegir no tiene porqué salir caro. Os 

recomiendo también tomar el vermú en la zona de barra en el salón donde se ve toda 

la playa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

PLAYAS 

PORCÍA: La más cercana y si tengo que decir un descubrimiento que hice hace dos años de 

Asturias sin duda diría la playa de Porcía y su Chiringuito. Muy importante ir en marea baja, si 

no os coincide hay otras playas cercanas muy chulas pero a Porcía hay que ir en marea baja 

porque si no os quedáis sin arena. Cuando lleguéis hay dos caminos a la izquierda y a la 

derecha, ved los dos pero si vais por el de la derecha y bajáis las escaleras llegareis al auténtico 

paraíso. Ya me contareis. 

 

AGUILEIRO: Es la playa de Tapia de Casariego, muy chula también y con mucho más espacio  

que Porcía, si os coincide con marea alta es una buena opción por distancia si no queréis ir 

muy lejos. Con marea baja se une con la playa de Ribeiría como podéis ver en el mapa, y hay 

otra calita muy chula que hay que caminar un poco más pero merece mucho la pena que es la 

playa de La Paloma. En el mapa las situáis perfectamente. El coche dejadlo de la que vais a la 

urbanización Entreplayas que buscándolo en google maps aparece y así no tenéis perdida.  



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

SERANTES: Otra opción si hay marea alta, queda a 10 minutos en coche desde Valdepares, le 

pondría un 7 si tuviera que ponerle una puntuación, personalmente prefiero las de Tapia de 

Casariego pero por opciones que no quede. Si queréis conocer algo más no es mala opción. 

BARAYO: En el concejo de Navia y a media hora en coche está esta playa que es reserva 

natural, es nudista pero se ponen todos al final de la playa, nosotros siempre fuimos vestidos y 

nunca tuvimos ningún problema. Hay que caminar un rato para poder llegar pero merece la 

pena, se va por una senda verde y es un paseo agradable, lo único que queda a media hora de 

donde os alojáis. Es una muy buena opción si quereís pasar el día por aquí, porque podéis venir 

por la mañana aquí, después comer en Puerto de Vega, reservad en el mesón el Centro con 

días de antelación,  y acabar el día en la playa de Frexulfe también muy bonita pero peligrosa, 

hay socorristas y no hay ningún problema pero cuidado con las corrientes en esta playa.  

 

PLAYA DE OTUR: Esta playa es la siguiente a Barayo si seguimos la líne a de costa hacía la zona 

centro, es una playa muy chula tanto para disfrutarla bañandose como para pasearla en el caso 

que el día salga nublado. Os podeís acercar en cualquier caso pero si venís hasta aquí 

aprovechad para conocer Luarca, Cabo VIdio y Cudillero. Con estas visitas cubrís un día entero.  



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

PLAYA DE PEÑARRONDA: Muy Chula, poco más que añadir que la foto, suele ir bastante gente 

pero es grande y cómoda. Os queda a 10 minutos en coche.  

 

RESTAURANTES 

MENOS MAL EL CHIRINGUITO PLAYA DE PORCIA: Muy buen sitio, tenéis que reservar eso sí, lo 

lleva gente joven pero se les ve formados en la materia. Muy rico el arroz con llampares, es mi 

recomendación en este sitio. 679 59 08 64 

LA TABERNA EN VIAVELEZ: Si cenáis un día aquí seguro que salís contentos. Después de un día 

de playa acercarse hasta Viavelez conocer el pueblo y el puerto y comer un poco de pulpo a la 

brasa, unas vieiras, un entrecot troceado y una ensaladita… eso no se paga con dinero…985 55 

49 58   

LA TERRAZA: Restaurante en Tapia de Casariego, muy rico todo y muy bien la relación calidad-

precio. Su especialidad es el bonito, aunque como os digo está todo de notable para arriba, el 

salpicón espectacular. 985 62 81 39 

MESÓN EL CENTRO: En todos es importante que reservéis pero este en el que más, no es muy 

grande y se come muy bien, tanto que aparece en la guía Michelin, cualquier cosa que pidáis 

va a estar buena, si sabéis pedir no tiene porqué salir muy caro. Está en Puerto de Vega.       

985 64 85 67 

Estos son los que tenéis que conocer, después si vais a hacer alguna excursión y os salís del 

radio de 20 km a la redonda me escribes por whatsapp y según donde estéis os digo sobre la 

marcha. 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

LUGARES 

CUDILLERO: https://www.turismoasturias.es/blog/-/blogs/las-10-mejores-cosas-que-ver-y-

hacer-en-cudillero 

 

 

LUARCA: https://www.turismoasturias.es/blog/-/blogs/las-10-mejores-cosas-que-ver-y-hacer-

en-luarca-y-alrededores?p_p_auth=cDq28QCh 

En Cabo Busto hay una pastelería que merece la pena hacerle una visita, es una casita de 

colores y venden allí a parte de repartir sus pasteles por toda Asturias 
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TAPIA DE CASARIEGO: https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/villas-

marineras/marinera-tapia-de-casariego 

 

CASTROPOL: https://www.turismoasturias.es/descubre/costa/villas-marineras/marinera-

castropol 
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CABO VIDIO: https://www.turismocudillero.com/faros/faro-de-cabo-vidio/ 

Si tengo que quedarme con un paisaje que me inspira tranquilidad y me hace disfrutar de la 

costa occidental asturiana elegiría Cabo Vidio,  Siempre que viene gente de fuera los llevo allí y 

nunca defrauda. 

 

 

HERMITA DE LA REGALINA: https://www.guiarepsol.com/es/fichas/monumento/ermita-de-la-

regalina-16253/ 

Si podéis id al atardecer, os dejará sin palabras. Está en Cadavedo. 

 

Y esto es todo!! Cualquier cosa que necesitéis ya sabéis donde estoy, sin ningún problema me 

preguntáis cualquier duda que tengáis, ahora solo os queda disfrutar!!  
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